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wiprsos YOGASTUDIO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI

VENERDI

info@yogastudio.it
www.yogastudio.it
ORARIO VALIDO DAL 14.09.2026

SABATO

PLANNER del SABATO
ALLEGATO

YOGA
per ADOLESCENTI
60 min

in presenza / sala piccola

ID ZOOM: 931 539 0455 — PASSCODE: zZIRpWg — Validi per tutte le lezioni online su Zoom
* Le lezioni si svolgono in piccoli gruppi e richiedono prenotazione a Marika — 348 604 2232
| corsi di: Energia e Vitalita attivi da ottobre 2026.




